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PROCEDURY BEZPIECZENSTWA MAJACE NA CELU ZAPOBIEGANIE
I PRZECIWDZIALANIE COVID-19 WSROD UCZNIOW,
RODZICOW I PRACOWNIKOW SZKOLY
OBOWIAZUJACE NA TERENIE I LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO
IM. ARMII KRAJOWE]J W MILICZU.

OBOWIAZUJA OD 1 WRZESNIA 2020r.

§1

Ogolne zasady organizacji pracy

Szkota wznawia funkcjonowanie z uwzglednieniem wytycznych Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego, Ministra Zdrowia i Ministerstwa Edukacji Narodowej. Niniejsza
procedura powstata na podstawie wytycznych Gléwnego Inspektora Sanitarnego.
Celem procedury jest zminimalizowanie ryzyka wystapienia zakazenia wirusem
SARS-CoV-2 wywotujacym chorobe COVID-19.
Ograniczone zostaje przebywanie w placdwce os6b z zewnatrz; zalecany jest kontakt
telefoniczny lub mailowy.
Przy wejsciu do szkoty znajduje sie ptyn do dezynfekcji rak, z ktérego obowigzana jest
skorzystac¢ kazda osoba wchodzgaca do szkoty.
Jezeli zajdzie konieczno$¢ wejscia do szkoty osoby z zewnatrz, nalezy zachowacé
dodatkowe $rodki ostroznosci i zalecenia rezimu sanitarnego:

e zachowanie 1,5 metrowego dystansu,

e zakrycie nosai ust,

e obowigzkowa dezynfekcja rak,

e ograniczone przemieszczanie sie po szkole,

e ograniczony kontakt z pracownikami szkoty.
Do szkoty nie moga wchodzi¢ osoby, ktore sg chore, przebywajg na kwarantannie lub
w izolacji.
W szkole prowadzona jest ewidencja oséb przychodzacych z zewnatrz: imie
i nazwisko, podpis osoby wchodzacej do szkoty oraz cel i godzina wizyty.
W szkole nalezy zakrywac usta i nos podczas przerw oraz wchodzac i wychodzac ze
szkoty. W czasie lekcji mozna réwniez zakrywac usta i nos.
Uczniowie do mycia ragk uzywaja mydta w ptynie i wody.
Sale, w ktérych odbywaja sie zajecia sg porzadkowane i dezynfekowane.
Nauczyciele usuwaja z sal, w ktérych odbywaja sie zajecia, przedmioty i sprzety, ktore
nie moga zosta¢ w sposob skuteczny zdezynfekowane - ze wzgledu na materiat,
z ktorego sa wykonane badZ ksztatt, ulatwiajacy gromadzenie sie zabrudzen.
Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zajec
nalezy doktadnie czysci¢ lub dezynfekowac.
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W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga powinny zosta¢ umyte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miare mozliwosci po
kazdych zajeciach.

Zaleca sie korzystanie przez uczniéw z boiska szkolnego oraz pobyt na $wiezym
powietrzu na terenie szkoty, w tym w czasie przerw.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych
nie mozna zachowac dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

Nie odbywajg sie imprezy szkolne na auli i inne wydarzenia gromadzace duze grupy
ludzi.

§2

Uczniowie

Do szkoty moze uczeszcza¢ wytgcznie zdrowy uczen, bez objawéw chorobowych
sugerujacych chorobe zakazna. W przypadku watpliwosci mozliwe jest dokonanie
pomiaru temperatury przy pomocy termometru bezdotykowego. W celu dokonania
pomiaru temperatury ciata ucznia nalezy uzyska¢ zgode rodzicow lub opiekunéw
prawnych (deklaracja rodzicéw), jednak w przypadku niewyrazenia takiej zgody
szkota zastrzega sobie mozliwos$¢ nieprzyjecia ucznia na zajecia.

W przypadku, gdy istnieje podejrzenie, Ze uczen nie jest zdrowy, nauczyciel informuje
dyrektora, ktéry podejmuje ostateczng decyzje w sprawie przyjecia ucznia na zajecia
w danym dniu.

Wejscie do szkotly dla uczniow odbywa sie gtownym wejsciem (A1) dla uczniow klas
pierwszych i drugich oraz wejsciem H (od ul. Grota-Roweckiego) dla uczniow Kklas
trzecich z zachowaniem dystansu spotecznego. Kazdy uczen wchodzac do budynku
dezynfekuje rece.

Drzwi wejSciowe otwarte bedg tylko do godziny 8.15. W uzasadnionych wypadkach
wejs$¢ do szkoty mozna tylko gtownym wejsciem (na dzwonek). W czasie zajec uczen
nie moze opuszczac terenu szkoty.

Podczas przerw, jesli warunki pogodowe na to pozwolg, uczniowie sg zachecani do
przebywania na $wiezym powietrzu - wewnetrzny dziedziniec szkoty (otwarte
wejscie E). W trakcie przebywania na dziedzificu nie ma obowigzku zakrywania nosa
1 ust.

Uczniowie moga korzystac z szatni - klasy I i Il - szatnie obok auli, klasy III - szatnia
obok sali gimnastycznej.

Uczniowie obowigzani s3 zachowywac dystans spoteczny podczas pobytu w szkole
oraz po lekcjach.

Uczen musi posiada¢ wtasne przybory i podreczniki, ktéore w czasie zaje¢ moga
znajdowac¢ sie na stoliku szkolnym ucznia lub w plecaku/torbie; uczniowie nie
powinni wymienia¢ sie miedzy soba przyborami szkolnymi, napojami czy zywnoScia.
Uczniowie nie przynosza do szkoty niepotrzebnych rzeczy.



10.W drodze do i ze szkoly uczniowie przestrzegajg aktualnych przepiséw prawa
dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;j.

§3

Wybor formy ksztalcenia

1. Wyboru formy Kksztatcenia - stacjonarnej lub zdalnej, dokonuje sie w zaleznosci od
stopnia zagrozenia epidemiologicznego na obszarze Powiatu Milickiego, na terenie
ktéorego ma siedzibe ILO im.Armii Krajowej w Miliczu.

2. W zalezno$ci od tego, czy Powiat Milicki, na terenie ktérego ma siedzibe szkota, zostat
zaliczony do strefy,czerwonej” lub ,zéttej”, zgodnie z Rozporzadzeniem RM z dnia
7 sierpnia 2020 r. w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazéw
izakazéw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1356),
dyrektor podejmuje decyzje o rozpoczeciu procedury ograniczenia
funkcjonowania szkoty przewidzianej w odrebnych przepisach.

3. W sytuacji niezaliczenia Powiatu Milickiego do strefy ,z6ttej” lub ,,czerwonej” w szkole
funkcjonuje ksztatcenie w trybie stacjonarnym. Obowigzujg wytyczne GIS, MZ i MEN
dla szkoét i placowek oswiatowych.

4. W przypadku zaliczenia Powiatu Milickiego do strefy ,zéttej” dyrektor podejmuje
decyzje o przeprowadzeniu procedury wprowadzenia:

1) mieszanej formy ksztatcenia (hybrydowej) - dajacej mozliwo$¢ wprowadzenia
zawieszenia zajeC stacjonarnych grupy, oddziatu, etapu edukacyjnego lub catej
szkoty lub placowki w zakresie wszystkich lub poszczegdlnych zaje¢. Zawieszenie
zajec stacjonarnych oznacza wprowadzenie ksztatcenia na odlegto$¢ (zdalnego),

2) ksztatcenia zdalnego - oznaczajacego zawieszenie zaje¢ stacjonarnych na czas
okreslony i wprowadzeniu w catej szkole ksztatcenia na odlegtos¢ (edukacji
zdalnej).

5. W przypadku zaliczenia Powiatu Milickiego do strefy ,czerwonej” dyrektor
podejmuje decyzje o przeprowadzeniu procedury wprowadzenia ksztatcenia
zdalnego - oznaczajacego zawieszenie zaje¢ stacjonarnych na okreslony czas
i wprowadzeniu w catej szkole ksztatcenia na odlegto$¢ (edukacji zdalnej).

6. Wprowadzenie formy ksztatcenia, o ktérej mowa w ust. 4 pkt 1, wymaga uzyskania
zgody organu prowadzacego i otrzymania pozytywnej opinii Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego.

7. Wprowadzenie formy ksztatcenia, o ktérej mowa w ust. 4 pkt 2 i ust. 5, wymaga
uzyskania zgody organu prowadzacego i pozytywnej opinii Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego.

8. Przed uptywem okresu wprowadzenia form ksztatcenia, o ktérych mowa w ust. 41 5,
dyrektor moze podja¢ decyzje o ponownym wprowadzeniu wymienionych
form ksztatcenia na czas okreslony.



. W przypadku wprowadzenia w szkole form ksztatcenia, o ktéorych mowa w ust. 415,
dyrektor ustala szczegétowe zasady organizacji nauki zdalnej, zgodnie z wymogami
zawartymi w przepisach szczego6lnych.

§4

Nauczyciele

Nauczyciel pracuje wg ustalonego przez dyrektora harmonogramu realizujac zajecia
dydaktyczne, wychowawcze i opiekuncze w szkole.

Podstawowa forma pracy z uczniami w budynku szkoty to zajecia dydaktyczne,
opiekuncze i wychowawcze.

Nauczyciel dokumentuje prowadzone zajecia w dzienniku elektronicznym w sposéb
ustalony przez dyrektora szkoty.

. Wychowawca zobowigzany jest do poinformowania uczniéw oraz rodzicéw, jakie
zasady bezpieczenstwa obecnie obowigzuja w szkole.

Sala, w ktérej odbywaja sie zajecia, powinna by¢ wietrzona, co najmniej raz na
godzine; podczas sprzyjajacych warunkéw zewnetrznych wskazane jest prowadzenie
zajec¢ przy otwartych oknach.

Nauczyciel zobowigzany jest zwraca¢ uwage na konieczno$¢ regularnego mycia rak.
Nauczyciel dyzurujacy jest zobowigzany do przypominania uczniom o obowigzku
zakrywania nosa i ust podczas przerw.

. W razie wystgpienia niepokojacych objawow u dziecka nauczyciel, za zgoda rodzica,
moze zmierzy¢ temperature w trakcie zajec.

§5

Rodzice

Do szkoty moze przyjs¢ tylko uczen zdrowy - bez jakichkolwiek objawow
chorobowych.

Nie mozna wysta¢ dziecka do szkoty, jezeli w domu przebywa kto$ na kwarantannie
lub w izolacji.

Rodzice zobowigzani sg zapoznac sie z zasadami obowigzujacymi w szkole w czasie
trwania epidemii COVID-19.

Rodzice zobowigzani sa do podania co najmniej 2 mozliwosci kontaktu
(numery telefonéw), aby umozliwi¢ szybka komunikacje w nagtych sytuacjach.
Rodzice zobowigzani sg do przekazania dyrektorowi istotnych informacji na temat
stanu zdrowia swojego dziecka w sytuacji, gdy uczen ma objawy choroby zakaZneji do
niezwlocznego informowania o kazdej waznej zmianie stanu zdrowia.

Nalezy regularnie przypomina¢ dziecku o podstawowych zasadach higieny - powinno
sie unika¢ dotykania oczu, nosa i ust, czesto my¢ rece woda z mydtem, nie podawac



reki na powitanie. Powinno sie zwrdci¢ uwage na sposdb zastaniania twarzy podczas
kichania czy kastania.

§6

Pracownicy szkoty

1. Pracownicy szkoty powinni zwraca¢ szczegdlng uwage na profilaktyke zdrowotng
i dotozy¢ wszelkich staran, by chroni¢ siebie, uczniéw i innych pracownikéw przed
zarazeniem.

2. Maseczki winny by¢ uzywane w kontaktach z rodzicami z zachowaniem dystansu
odlegtosci oraz kontaktach z osobami z zewnatrz.

3. Podczas wykonywania czynno$ci stuzbowych maseczke mozna zdjac¢.

4. Zuzyty jednorazowy sprzet ochrony osobistej (m.in. maseczki, rekawiczki), zdejmowany
z zachowaniem ostrozno$ci, nalezy wyrzuci¢ do pojemnika - kosza wyposazonego
w worek.

5. Jesliw/w odpady pochodzg od 0séb z podejrzeniem zarazenia koronawirusem, nalezy
je spakowac do worka foliowego i przekazac¢ do utylizacji.

6. Srodki ochrony osobistej wielokrotnego uzytku, jak: przytbice, fartuchy
wodoodporne, inne nalezy dezynfekowac zgodnie z zaleceniem producenta, maseczki
wielokrotnego uzytku nalezy upra¢ w temperaturze co najmniej 60 stopni
i wyprasowac.

7. Kazdy pracownik ma obowigzek niezwlocznego informowania dyrektora szkoty
o zdarzeniach mogacych mie¢ wptyw na bezpieczenstwo uczniow oraz pracownikow
w zakresie szerzenia sie COVID-19.

8. Codziennie, a w razie potrzeby czes$ciej, zobowigzuje sie pracownikow obstugi do:

e utrzymywania ciggéw komunikacyjnych w czystosci (podtog, korytarzy),
e dezynfekcji powierzchni dotykowych: porecze, klamki, wytgczniki,

e dezynfekcji sprzetu i powierzchni ptaskich w tym blatéw, poreczy krzeset,
e dezynfekcji toalet,

o dezynfekcji sprzetow znajdujacych sie w salach gimnastycznych.

9. Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy S$cisle przestrzega¢ zalecen producenta
znajdujgcych sie na opakowaniu $rodka do dezynfekcji, w szczegélnosci czasu
niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow

10. Do obowigzkéw personelu obstugi nalezy takze:

e sprawdzanie poziomu ptynéw do dezynfekcji rak w pojemnikach umieszczonych
przy wejsciu do szkoty oraz w uzytkowanych salach i pomieszczeniachiich biezace
uzupeinianie,

e napetnianie i uzupetnianie podajnikow i dozownikéw w toaletach, a takze ich
mycie i dezynfekowanie,

e wymiana workéw w Kkoszach na $mieci, opréznianie koszy oraz ich mycie
i dezynfekcja.



11. Zaleca sie biezace $ledzenie informacji Gtdwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia, dostepnych na stronach gis.gov.pl

§7

Zasady korzystania z sali gimnastycznej i boiska szkolnego

1. Po powrocie ze $wieZego powietrza uczniowie musza doktadnie umy¢ rece.

2. Podczas zaje¢ wychowania fizycznego w sali gimnastycznej i na boisku moga
przebywac dwie grupy przy zatozeniu, Ze zachowany jest miedzy nimi dystans.

3. Przerwy s3a organizowane zgodnie z planem zaje¢ i planem dyzuréw. Uczniowie
spedzaja przerwy pod opieka nauczycieli dyzurujacych.

4. Jezeli pozwalajg na to warunki atmosferyczne zaleca sie korzystanie przez uczniéw
w czasie przerw z boiska szkolnego oraz pobyt na $wiezym powietrzu na terenie
szkoty, przy zachowaniu zmianowosci grup i dystansu miedzy nimi (na boisku moga
przebywac¢ jednocze$nie dwie grupy zachowujgce wzgledem siebie odpowiedni
dystans).

5. Podczas zaje¢ wychowania fizycznego mozna korzystac¢ tylko z takich pomocy, sprzetow,
ktore mozna dezynfekowac, umyc¢.

6. Wykorzystywane do zaje¢ przybory sportowe np. pitki, skakanki, obrecze powinny
by¢ systematycznie dezynfekowane lub myte.

7. Nalezy ogranicza¢ aktywno$ci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomiedzy uczniami.

8. Zabrania sie korzystania z boiska przez osoby trzecie.

§8

Kontakt z osobami trzecimi

1. Do odwotania nalezy ograniczy¢ bezposredni kontakt z osobami trzecimi.

2. W przypadku konieczno$ci bezposredniego kontaktu z osobg trzecig np. kurierem,
pracownik szkoty powinien pamieta¢ o Kkoniecznos$ci zachowania, w miare
mozliwosci, odlegtos$ci co najmniej 2 m, a takze o skorzystaniu ze Srodkéw ochrony
osobistej - rekawiczek oraz maseczki ochronnej lub przytbicy. Osoby trzecie nie
powinny mie¢ bezposredniego kontaktu z uczniami.

3. Przebywanie os6b spoza szkoty w budynku moze mie¢ miejsce wylacznie
w wyznaczonym do tego obszarze: przedsionek (wejscie gtdbwne) lub hol (chyba, zZe
cel wizyty wskazuje wyraznie inne miejsce) i tylko pod warunkiem korzystania ze
Srodkow ochrony osobistej (dezynfekcja rak lub rekawiczki, ostona ust i nosa).

4. Po kazdym kontakcie z osobami trzecimi nalezy dezynfekowac rece, zwtaszcza, jezeli
osoba taka wykazywata objawy chorobowe. W przypadku stosowania rekawiczek
powinny by¢ one czesto zmieniane. Nalezy unika¢ dotykania twarzy i oczu w trakcie
noszenia rekawiczek.



§9

Postepowanie w przypadku podejrzenia choroby zakaznej u ucznia

Rodzice i uczniowie nie moga przychodzi¢ do szkoty jezeli majg niepokojace objawy
chorobowe.

Rodzice musza niezwlocznie poinformowac¢ dyrektora o podejrzeniu choroby
zakaznej u swojego dziecka, a takze skontaktowac sie telefonicznie ze stacjg sanitarno-
epidemiologiczng lub oddziatem zakaZnym.

Nauczyciel, ktéry zauwazyt u dziecka oznaki choroby, w tym podwyzszong
temperature ciata, niezwtocznie powiadamia dyrektora szkoty i wychowawce klasy,
ktéry kontaktuje sie z rodzicami dziecka w celu odebrania ucznia ze szkoty. Do czasu
przybycia rodzicéw ucznia umieszcza sie w odrebnym pomieszczeniu.

. W szkole jest przygotowane pomieszczenie, tzw. izolatorium (byty gabinet A4, obok
Swietlicy), stuzace do odizolowania ucznia, u ktérego zaobserwowano podczas pobytu
w szkole oznaki chorobowe.

. W izolatorium dziecko przebywa pod opieka nauczyciela lub pracownika szkoty
z zapewnieniem minimum 2m odlegtosci, w oczekiwaniu na rodzicow, ktérzy musza
jak najszybciej odebra¢ dziecko ze szkoty.

O zaistniatej sytuacji dyrektor lub inna wyznaczona osoba niezwtocznie powiadamia
rodzicow ucznia, Powiatowg Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Miliczu
(nrtel. 693 900 817 w godzinach od 7:45-15:20 lub 888-692-075) oraz organ
prowadzacy szkote.

Dalsze kroki podejmuje dyrektor w porozumieniu z organem prowadzacym
i o podjetych dziataniach niezwtoczne informuje rodzicéw i pracownikéw szkoty.
Obszar, w ktédrym przebywat i poruszat sie uczen nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu, zgodnie z funkcjonujagcymi w szkole procedurami oraz zdezynfekowac
powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).

Nalezy ustali¢ liczbe os6b przebywajacych w tym samym czasie w cze$ci/czeSciach
placéwki, w ktorych przebywato dziecko podejrzane o zakazenie i zastosowac sie
do wytycznych GIS odnoszacych sie do oséb, ktore miaty kontakt z zakazonym.

§10
Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika szkoty

Pracownik przebywajacy w domu, w razie wystapienia niepokojacych objawow, nie
powinien przychodzi¢ do pracy.

Pracownik o niepokojacych objawach powinien niezwtocznie powiadomi¢ dyrektora
szkoty i skontaktowac sie ze stacja sanitarno-epidemiologiczng, oddziatem zakaZnym
szpitala, a w razie pogarszajacego sie stanu zdrowia zadzwoni¢ na pogotowie pod
numer 999 lub 112.



3. Jesli stan choroby ujawni sie podczas pracy w szkole, pracownik natychmiast
powiadamia dyrektora lub osoby uprawnione i izoluje sie od wszystkich os6b
w izolatorium.

4. Dyrektor szkoty powiadamia o sytuacji, o ktérej mowa w pkt 2, odpowiednie stuzby
sanitarne, medyczne i organ prowadzacy.

5. W pomieszczeniu peinigcym role izolatorium nie mogg przebywac inne osoby.

6. Pracownik z podejrzeniem zachorowania, o ile jego stan zdrowia na to pozwoli, bedzie
przebywa¢ w wyznaczonym pomieszczeniu sam do czasu przybycia odpowiednich
stuzb.

7. Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik, nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu oraz zdezynfekowa¢ powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty
itp.).

8. Nalezy stosowac sie do zalecen inspekcji sanitarnej przy ustaleniu, czy nalezy wdrozy¢
dodatkowe procedury biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.

9. Zalecane jest ustalenie listy os6b przebywajacych w tym samym czasie w czeSci
budynku, w ktérych przebywata osoba podejrzana o zakazenie.

10.0 zaistnialym przypadku choroby lub podejrzeniu zarazenia nalezy powiadomi¢
wszystkich pracownikéw oraz rodzicow.

§11
Postepowanie z pomieszczeniami, w przypadku podejrzenia zakazenia u ucznia
lub pracownika

Jezeli objawy wskazuja na mozliwo$¢ zarazenia SARS-CoV-2 (infekcja gérnych drog
oddechowych, wysoka goraczka, kaszel), nalezy o tym fakcie poinformowac najblizsza
powiatowq stacje sanitarno-epidemiologiczng i postepowac wedtug jej dalszych zalecen.
Jesli wynik testu ucznia lub pracownika bedzie pozytywny, bedzie wszczynane
dochodzenie epidemiczne, ktorego celem jest ustalenie kregu oséb potencjalnie
narazonych. Dyrektor szkoly powinien stosowac sie do zalecen inspektora sanitarnego.
Osoby z bliskiego kontaktu moga zosta¢ skierowane na kwarantanne (do 14 dni), a inne
osoby, ktére nie miaty bezposredniego kontaktu lub kontakt krétkotrwaty, moga by¢
poddane nadzorowi epidemiologicznemu i moga nadal funkcjonowa¢, np. uczy¢ sie,
przebywac w szkole. Osoby te jednak powinny stale monitorowac stan swojego zdrowia,
np. poprzez pomiar temperatury ciata.

§12
Postanowienia koncowe

1. Procedura wchodzi w Zycie z dniem podpisania i obowigzuje do odwotania.
2. Procedura moze by¢ modyfikowana.
3. Pracownicy szkoty zostang zapoznani z procedurg niezwtocznie po jej podpisaniu.



Uczniowie zostang zapoznani podczas pierwszych zaje¢ w szkole.

Rodzice zostang zapoznani z procedurg poprzez e-dziennik lub podczas pierwszych
zebran zorganizowanych przez szkote oraz zobowigzani sg do wypelnienia deklaracji
- zatgcznik nr 1.

Jezeli u ucznia wystgpia niepokojgce objawy i zostanie mu zmierzona temperatura,
odnotowuje sie to w rejestrze pomiaru temperatury - zatgcznik nr 2.

O wszelkich zmianach w procedurze beda niezwtocznie powiadamiane osoby
zainteresowane.

Na tablicy informacyjnej znajduja sie aktualne numery telefonéw do: organu
prowadzacego, kuratora os$wiaty, stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz stuzb
medycznych, z ktorymi nalezy sie kontaktowa¢ w przypadku stwierdzenia w szkole
objawow chorobowych.



